
 
Info 0163-753 35 77 und 0171-751 36 71

aum-goettingen.de

AUMMEDITATION
Eine tiefe Begegnung mit dir und anderen

Sonntag
01. Feb.	 12. April	 07. Juni 
20. Sept.	 15. Okt.	 06. Dez.	
Einlaß  15:45 | Beginn  16:00 | Ende  ca. 19:00

Parimal Sommerfestival 19. – 26.07.26
AUM Termin siehe Programm 



AUMGÖTTINGEN

Eine tiefe Begegnung mit dir und anderenPARIMAL  
GUT HÜBENTHAL e.G.
Hübenthal 1  
37218 Witzenhausen
Einlaß 1545   Beginn 1600  Ende 1900

Kosten: € 30,- 

im Seminarhaus Parimal
Wie intensiv erlebst du dich selbst? 
Welche deiner Emotionen sind dir  
bewusst? Wie wirken die Emotionen  
anderer auf dich?

Die Humaniversity AUM Meditation ist  
ein sozialer Prozess, der dir hilft heraus- 
zufinden wer du bist, indem du die ganze  
Bandbreite deiner Emotionen erforschst.  
Dies hilft Stress in Kreativität und Wohl- 
befinden zu transformieren.

Ziel ist es, mit Dir und anderen Freund-
schaft zu schließen.

Neue Teilnehmer, bitten wir um  
telefonische Voranmeldung 
Info 0163-753 35 77 und 0171-751 36 71


